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Bakgrunn/problemet

* Katarakt - blakking av linsen
- hemmer synet, irreversibelt

- relatert til erncering, temperatur, skader pa cornea,
genetikk (laks)

= Utbredt hos rognkjeks, men vi vet ikke omfang og
arsak

- Stamfisk/eqqg...

- effekt pa lusespisingen...
= Bedre for?

= Bedre handtering?

= Bedre yngelkvalitet?
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Hvordan males katarakt?

» Spaltelampe med lupe for 3d-analyse
+ Andel fisk med katarakt (forekomst)
» Katarakt "score" 1-8
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Tilneermingsmate i prosjektet (malsetninger)

1) Feltundersegkelse av katarakt hos rognkjeks

- Analyser av rognkjeks is merd og i kar (10 anlegg, 12
fiskegrupper)
- 30 fisk per anlegg

- Oppfelging: vevsprover og linse fra 15 fisk, prever fra villfisk,
analyser av FAA og NAH

2) Analysering av datasett fra forsek

- Data fra 6 gjentatte malinger av 20 fisk fra 9 familiegrupper
gjennom 79 dager
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Andel fisk med katarakt i forskjellige fiskegrupper

Sje, 66 g Kar, 67 g Kar, ca. 1 kg
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Katarakt-score (alvorlighetsgrad) i forskjellige
fiskegrupper
Sje, 66 g Kar, 67 g Kar, ca. 1 kg
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Gruppering av katarakt-score
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Fordeling mellom ensidig og tosidig katarakt
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Konklusjoner/anbefalinger

- Katarakt er vanlig pa rognkjeks i sje og kar
- gker med storrelse/alder
- kan veere ernceringsrelatert (felges opp)
- Kan ha betydning for stamfisk/eggkvalitet
- Kan ha betydning pa robusthet og avlusningseffekt

* Rognkjeks er sveert utsatt for "slitasjeskader”

* Folg opp katarakt-status som velferdsindikator
pd anlegget!




nhkel feltmetode for undersgkelse av katarakt

En standard metode for feltoverviking av katarakt hos Atlantisk

laks og andre arter i oppdrett.

'Lr)pprinnelig utarbeidet av Neil Bass, Watermark, Old Conna, Bray, Ireland og Tony Wall, Fishvet Groupj

Inverness, IV3 8EX. Qversatt av Olav Breck, Maine Harvest, Bergen.
Katarakt - form og &rsaksforhold
Fiskeayne er forskjellig fra @yne hos pattedyr. Linsen er mer kule- enn ellipseformet, fokusering
skjer ved & bevege linsen snarere enn & forandre linsens form, og linsen ligger tettere inntil
hornhinnen (comea). Katarakt er en blakking i linsevevet som kan pévirke synet. Den kan ha
forskjellig starrelse, form og tetthet og dermed ulik alvorlighetsgrad. Det er flere typm katarakt og
mange mulige rsaker, koblet til fysiske,

gede forhold. kan bmmhrlbukrm lokalisering og
utvikling av katarakt. Under feltstudier kan en imidlertid bruke enklere metoder. Den som beskrives
nedenfor baserer seg p& en subjektiv vurdering av hvardan katarakt pévirker synet, gradert med en
skala fra 0 til 4 for hvert oye. Metoden hensyntar bde utbredelse og tetthet av katarakt. | de
senere drene har en spesiell type katarakt biitt pavist | oppdrettsiaks | mange land | Europa, sasriig i
Inand, Norge og Skottiand, samt | Chile. Denne typen s ofte i linsens bakre cortex
(linsebark), gjerne formet som en skive eller skdl, med ulik grad av opacitet (blakking). Den kan
strekke seg fremover | cortex mot linsens ekvator. | senere eller mer alvorlige stadier kan ogsd
perinukleasre omréder, dvs. sjiktet som grenser inn mot linsens kjere (nukleus) affiseres. Fremre
katarakter kan ogs sees | med dette men kan ogsé veere forArsaket av
andre forhold, f.eks. etter eller fysisk skade. P& grunn av at
linsen ligger tett opptil homhinnen kan det noen gamuvmvnnﬂollﬁlhﬂﬂlom btl.ldmgln .r

lokalisert i fremre del av linsen eller | utvikling og bedemir
bakre (posterior) katarakter er illustrert | vediagte fotografier og tegninger.

Uttak av for i

Katarakt kan best overvikes og glentatte uttak |

glennom gode og Uttak gis
enklest for fisken er iret, fordi fisken da er lettere & fange. Fuvmligunkmullovefdkmbm

uttaket vaere pd 30-80 fisk per merd eller kar. Vied sjeidnere uttak ber minst 100 fisk undersekes. For |

at uttaket | merden skal bl s4 tilfeldig som mulig kan en bruke en rund eller firkantet orkastnot som
trekkes fra bunnen mot averflaten og deretter festes forsvarlig med innfanget fisk. Sé sant det kan
unngés skal en ikke bruke f0r for & fa fatt | fisk. Dersom dette likevel gjeres méa det anmerkes i
journalen. Et lite antall fisk overferes fra orkastnot til et mindre kar med rent, ohmmnwmn

ﬂlunmummd.unw

metacain. (NB: Lt vil vaere med & Iomlgogvommmd)
memuwmnnﬂwm.m. Unngd at fisken ligger for lenge | lasningen da dette kan
radusere overlevelsen, samt pvirke strukturer | Bedavet fisk taes ut for hand for

undersakelse o returneres deretter snarest mulig til et oppvakningskar med friskt, rent og oksygenert
vann, fer tibakefering til merd/kar. Skal en undersoke laks i sje bor en starte ca. en méned etter
utsetting og fortsette til sen hast, nér katarakt vanligvis stabiliseres. Etter dette tidspunktet vil ofte _
linsefibre som vokser | linsens periferi forbli uaffiserte og danne en kiar sone utenfor
kataraktomridene. Dette vil til en viss grad kunne gi fisken synet tilbake, ved at den kan “se rundt*
katarakten, som ogsd relativi sett vil avia i sterrelse, fordi linsen vokser. Laks kan ogsé utvikie
lignende katarakt andre dret | sjoen slik at uttak ogsé da kan vesre akiuelt. Perioder med
katarakiutvikling ser ut til 4 falle sammen med perioder med rask vekst, hovedsaklig relatert til hay
eller raske av uttak ber baseres pd
Generelt vil uhk evt. inntil lnmmvv\.iu veere adekvat.

Utstyr

Listet nedentor er utstyr til undersekelse av fiskeayne, fra billige il nm alternativer. Med mer
kostbart utstyr har en muligheten til & avdekke finere forandringer | linsene.

1. Blotte aye, eventuellt med bruk av en liten pennelykt, avhengig av naturlige lysforhold.

2. Otoskop (vaniigvis brukt ti hos og

3. Hodesatt m. binokulaert forstarrelsesutstyr m. Inmbyggltlylldldloq handholdte linser.

4. Spaltelampe (handholdt).

Et otoskop er gjeme best egnet for undersakelser | felt, mens endel fagfolkj ofte foretrekker mer
avansert utstyr. Med at otoskip kan en avdekke sma katarakter (grad 1-2), som ikke aittid er lett
synlige med det blotte aye. Otoskopet gir en liten forstarrelse, har en innebygget batteridrevet
lyskilde, samt en tube (trakt) | objektivenden. Tuben kan brukes for & redusere eksternt lys mot
unmogmrmod giore undofukﬂonlﬂln for noen. Den skal holdes inntil, men ikke berare
med & skaffe tilveie egnet utstyr. Brukbare
mmnmmmmzsmmv.r pé4 at det er 4 hvor dypt i
linsen kataraktforandringene opptrer, dersom en ikke bruker mer sofistikert utstyr, f.eks. spaltelampe.
Dette eor imidlertid ikke en essensiell faktor ved overvaking | felt. Ved alle undersokelsesmetodene er
det viktig 4 kunne skille ut hva som er refiektert lys fra hornhinnen. Avhengig av hvilket utstyr en
bruker kan katarakt fremsté som skygger ( av lys som reflekteres fra retina) eller som direkte biider.
For & kunne dra nytte av metodens presisjon er det selviaigelig viktig & kunne tolke bildene riktig.
Dette kan kreve noe trening.

|

Undersokelse

Dﬂlmmﬂmumnmwmmmiﬂlmﬂlmww Dctchdilgl!nHu
inn fagekspertise for opplasring | riklig bruk av ulstyr og korekt bedommeise. Fisken mé vaere
skikkelig bedovet. For & f4 sammenlignbare data w-vmb-rnmrmp-nnn!ulur

Finansiert og produsert av
BIM, Irish Sea Fisheries
[Board, Dun Laoghaire, Co.
Dubiin, Ireland, www.bim.ie.
Stottet av Ireland's

vurderes & pévirke synet | like stor grad som en tettere, mer konsentrert forandring, slik at disse skal
gies samme score. Dersom en ved uttak ser tegn pd en hurtig utvikiende eller alvorlig katarakt, ber
«en soke hjelp av veteriner eller annet helsepersonell med erfaring innenfor omradet.

Journalfering og behandling av data
lemm-umwwmwlm metoder for regi ger og
angir score som numeriske data kan en bruke enkie
mmmmmlmnmmwwww Forslag til databehandling:
® Score angis pr. oye pd en skala fra 0 - 4 , som igien summeres pr fisk og gir verdier fra 0 -
8. | tillegg aktuelt & angi vekt, lengde, samt regne ut kondisjonsfakor.
® Snitiverdier kan regnes ut pA merdnivé, samt at en kan beregne prosentvis distribusjon av de
ulike gradene. Disse kan fremstilles i histogrammer.
. mamnuwmwmm wrwdnvmhﬂ 8, over tid grafisk, kan
en utvikler seg |
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2) Analyse av datasett fra forsgk med rognkjeks i
laksemerd

- Data fra forsegk med 6 gjentatte malinger gjennom 79 dager,
analyser av 20 + 20 fisk fra 9 familiegrupper per
maletidspunkt

- Rognkjeks som spiste lakselus, laksefor og annet... (analyser
av mageinnhold)

- Katarakt observert uten spaltelampe med lupe




Andelen fisk med katarakt gker etter utsett i
merd (alle grupper sammenslatt)

Andel fisk med katarakt (%)
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@kende, men lav alvorlighetsgrad av katarakt
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Forskjeller i forekomst av katarakt mellom
familiegrupper
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Forskjeller i katarakt-score mellom familiegrupper

2,2

2,0 }
[] Start

18t [ ] Slutt

1,6

1,4 |

1,2 ¢

1,0

Katarakt-score (1-8)

08} + + 1

0,2 o =
- J f"l

Familie nr.




‘.:rj:‘]!_:j'i-.ﬁ 7

Gruppering av katarakt-score
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Andel fisk med katarakt (%)

Ingen sammenheng mellom katarakt og dedelighet
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Andel fisk med katarakt (%)

Ingen sammenheng mellom katarakt
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Andel fisk med katarakt (%)
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Andel fisk med katarakt (%)
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Sammenheng mellom katarakt og foropptak
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Konklusjoner/anbefalinger

Katarakt-forekomst og alvorlighetsgrad gker utover i sjefasen

Noen familiegrupper mindre utsatt for katarakt enn andre
- Genetikk (direkte pa variasjon i "robusthet")?
- Genetikk (indirekte via vekst, forpreferanse, adferd, annet...)?

Lav alvorlighetsgrad (i dette forseket)
- Kun 4 av 180 med score over 5 ved sluttmaling

Katarakt og andre faktorer:
- Ingen sammenheng med dedelighet
- Tendens til negativ effekt pa vekst
- Tendens til redusert katarakt ved gkende for-inntak

Anbefalinger:
- Serg for god féring av rognkjeksen for a redusere risikoen for katarakt
- Serg for tiltak for @ sikre god robusthet pa fisken




