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Leveransen er relater til NatBiom Task 5.1 Communication and dissemination 

30.09.2024  Faktaark: Hvordan bakterier påvirker skinn 

 

Det er satt sammen generert kunnskap med resultater fra tre FHF prosjekter (LimiT (901433), 

ResisT (901655) og NatBiom (901705)) til et faktaark ut ifra faktaark-malen til Nofima. Faktaarket er 

egnet for personer med noe kunnskap, samtidig som kommunikasjonsavdelingen har arbeidet for å 

forbedre lesbarheten og gjøre teksten tilgjengelig for et bredere publikum.  

 

Faktaarket ligger foreløpig tilgjengelig på hjemmesiden til prosjektet samens med videoblogg og 

beskrivelsen av prosjektet Faktaarket vil bli distribuert i ulike fora som møter og konferanser i 

gjenværende tid i prosjektet. 

Link til hjemmesiden: 

Forbedret fiskehelse styrt av laksens naturlige mikrobiom | Nofima 
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https://nofima.no/prosjekt/forbedret-fiskehelse-styrt-av-laksens-naturlige-mikrobiom/


Faktaark

Figur 1. Tegn på vintersår. Moritella viscosa kan påvises 

i mange organer. Bakterien kommer inn i fisken via 

gjellene eller over huden. I skinnet koloniserer bakterien 

skjellenes overflate. Etterhvert som skinnet brytes ned får 

fisken store sår. 

Klassiske vintersår
Klassiske vintersår skyldes infeksjon med M. 
viscosa. Bakterien kan påvises i mange organer, 
deriblant hodenyre, lever, milt, hud og gjelle.

I huden koloniserer bakteriene skjellene, i senere 
fase utvikles runde eller ovale dype sår på fiskens 
kropp.

Forløpet kan være langvarig og med lav dødelighet.

Sykdommen smitter lett, selv blant vaksinerte fisk.

• Moritella viscosa og Tenacibaculum finnmarkense er de to vanligste 
bakteriene som forårsaker sår på laks i sjø.

• M. viscosa forårsaker sykdommen vintersår, mens T. finnmarkense  
gir sykdommen tenacibakulose.

• Blandingsinfeksjon kan forekomme med M. viscosa og T. finnmarkense, 
eller i koinfeksjon med andre bakterier.

Bakterielle sår på laks i sjø
– og hudens responser mot bakterier

Figur 1 b komponenter
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Tenacibakulose
T. finnmarkense går i hovedsak på huden. Sår kan 
oppstå på kjeve, gjellelokk, hale, buk og gatt. 

I skinnet bryter bakterien ned bindevev slik at ben
strukturer (finnestråler / tenner / gjellelokk) kan bli 
synlig. Sårene kan variere i størrelse og har ofte 
grønngult pigment. 

Forløpet er akutt og høy dødelighet kan forekomme. 
Fisk med sår og smolt rett etter sjøutsett er ekstra 
utsatt.

Figur 2. Tegn på tenacibaculose. Tenacibaculum 

finnmarkense gir hudsår og eroderte finner. Bakterien  

kan bevege seg inn i kroppen via infisert hud. Bakterien 

gir nekroser og bryter ned vev. Organer som kan rammes 

via infeksjon i skinnet er blant annet gjelle og muskel.
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Figur 2. Modellsystem med fiske

skjell for å studere vertpatogen 

interaksjoner. Brønnplate med 

fiske skjell tilsatt bakterier. I modell

systemet beveger hudcellene seg  

ut fra skjellets overflate. Epitelcellene 

beveger seg ved hjelp av en «fot», 

som kan ta opp bakterier. I cellene 

aktiveres det inflammatoriske 

responser i kontakt med de levende 

bakteriene.

Huden som alarmsystem
Hudceller i kontakt med M. viscosa og T.  
finn mark ense aktiverer alarmsystemer med immun 
og inflammatoriske responser mot «bakterielle 
infeksjoner». Dette er en del av hudens medfødte 
immunforsvar, som reagerer raskt på trusler uten  
å trenge spesifikk informasjon om patogenet.

Andre bakterier (som ikke er patogene) aktiverer 
de samme alarmresponsene. 

Responsene er doseavhengige. Mengden bakte
rier som kommer i kontakt med huden, påvirker 
responsen. 

Bakteriene må være levende for å utløse  
responsene.

Forebygging
En frisk og robust fisk ved sjøutsett ser ut til  
å takle overgangen til sjø bedre. Aklimatisering 
før sjøutsett kan virke forebyggende mot 
tenacibakulose.

Tenk forebygging i alle deler av produksjonen,  
begrens håndtering av fisken og forebygg rifter  
og sår i huden, fjern fisk med sår.

Flere typer vaksiner er tilgjengelig for M. viscosa.

Sårdannende bakterier er tilstede i miljøet. Fisk 
som utvikler sykdom er ofte svekket fra før.
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